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Powyższe informacje są przygotowane na bazie aktualnie dostępnych materiałów i nie 
stanowią podstawy samodzielnego leczenia. W przypadku chorób zalecany jest zawsze 

kontakt z lekarzem prowadzącym lub specjalistą. 
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Główne wskazówki – przenośny alkalizator-bidon. 
 

1. Przed pierwszym uruchomieniem zalecane jest napełnić bidon ciepłą wodą powyżej 60 st. 
celem aktywacji minerałów.  Po napełnieniu odczekać, aż woda wystygnie i powtórzyć 
zalecenie 3 krotnie. 

2. Jeśli bidon zostanie potrząśnięty usłyszycie Państwo rotujące kulki minerałów w filtrach i 
jest to normalne. 

3. Przy napełnianiu butelki/bidonu proszę upewnić się, że została ona napełniona do samej 
góry, aby w dobrej kondycji utrzymać bidon i filtry woda nie powinna przekraczać 50 st. 
Celsjusza. 

4. Prosimy nie dokręcać siłowo górnej nakrętki, gdyż może to powodować nadmierny wzrost 
ciśnienia w bidonie. 

5. Po pewnym okresie użytkowania na wewnętrznych ściankach bidonu mogą osadzać się 
minerały widoczne w postaci białego osadu, jest to normalna reakcja i nie dyskwalifikuje 
dalszego używania butelki. W takiej sytuacji osad można np. zdjąć niedużą ilością octu. 

6. Po pierwszym użyciu/iach mogą wystąpić oznaki detoksykacji lub np. łagodna biegunka, 
swędzenie oczu lub gardła, niewielka wysepka lub senność. Zwykle są to normalne oznaki 
detoksykacji i powinny ustąpić w ciągu paru dni.  Uwaga: jeśli takie objawy nie ustąpią 
należy skonsultować się z lekarzem. 

7. Filtr wymienny powinien zostać wymieniony min. raz na 12 miesięcy lub w przypadku 
bardzo dużej intensyfikacji używania częściej. Dla maksymalnych korzyści producent zaleca 
wymianę filtra raz na 3 miesiące. 

8. Uwaga: przenośny alkalizator/jonizator nie jest urządzeniem medycznym, mającym na celu 
diagnostykę, leczenie lub zapobieganie chorobom i żadne stwierdzenie w tej informacji nie 
mogą być traktowane jako zalecenia. W przypadku jakichkolwiek schorzeń zawsze 
niezbędna jest konsultacja z lekarzem. 

9. Po wykonaniu powyższych czynności możesz rozpocząć używanie alkalizatora: zalewając  
go wodą , odczekaj ok. 10 min., i woda przyjmie odczyn zasadowy za pomocą 
aktywowanych w filtrach minerałów. 

 
 
 
 
 
 


