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Wodor paliwem zycia

Hydrogen 1

Laureat Nagrody Nobla Albert Szent Gyorgyi
powiedziat w swoim Wyktadzie Noblowskim w 1937
roku: “Zywa komaérka wymaga energii nie tylko dla
prawidiowego dziatania wszystkich jej funkcji, ale
takze konserwacje jej struktury. [...] Oznacza to, ze
nasze ciato zna tylko jedno paliwo: wodor.”

01/Qlife



(H2) Silny przeciwutleniacz

Czy wodor to najmniejszy i najlzejszy
znany przeciwutleniacz?

Woddr jest uwazany za jeden z najsilniejszych
przeciwutleniaczy z wysokim potencjatem
redukcyjnym, a to ze wzgledu na wolne elektrony
oraz reaktywny charakter jego form atomowych, jak i
molekularnych. Dzigki matym rozmiarom wodOr
tatwo przenika przez btony komérkowe i dzigki temu
naprawia i odmtadza komoOrki uszkodzone przez
wolne rodniki.

Uszkodzenia oksydacyjne organizmu powodowane
sa przez wolne rodniki. Jest to jedna z gtéwnych
przyczyn wielu chorGb. Zapobiega¢ temu mozna
neutralizujac wolne rodniki z ich potencjatem oksy-
dacyjno-redukcyjnym wykorzystujac wlasciwosci
przeciwutleniajace wodoru, ktdre sg setki razy sku-
teczniejsze niz w przypadku witaminy C. Dodatkowo
woda wodorowa nie powoduje skutkOw ubocznych i

moze by¢ stosowana bez ograniczen.

Wodor jest najmniejszym i
najlzejszym
przeciwutleniaczem.
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@ Wolne rodniki
Skad pochodza wolne rodniki?

Niezdrowe diety, stresi zanieczyszczeniato tylko niektore z
niewielu rzeczy powodujace powstawanie wolnych rodnikéw w
naszych ciatach. Wazne jest, aby zrozumieg, jak utrzymaé¢ wolne
rodniki pod kontrolg, aby stosowa¢ zdrowszy tryb zycia.

Py - * ]
zanieczyszczenie alkohol i
powietrza papierosy

zakwaszajgca promieniowanie
elektromagnetyczne

naduzywanie chroniczne
lekow zmeczenie
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@ Szkodliwe wolne rodniki

Jakie szkody powoduja wolne rodniki

Wiele badan wskazuje, ze hydroksylowe wolne rodniki sa dla nas
bardzo szkodliwe i przyspieszaja procesy utleniania. Ich dziatanie
przyspiesza niszczenie zdrowych komorek w naszym ciele, oraz
przyspieszenie procesu apoptozy.

W miarg uptywu czasu uszkodzenie te powoduja, ze zaostrzaja si¢
rézne choroby i potegowanie bolu.

choroba niedokrwienna serca,
zwidknienie mig$nia serca,
nadci$nienie, niedokrwienie,
zawat serca

zwyrodnienie plamki
26ltej, zwyrodnienie
siatkowki, zaéma

starzenie sie skory,
oparzenia stoneczne,
tuszczyca,

zapalenie skory,
czerniak

cukrzyca,
starzenie sie, przewlelda
chroniczne choroba nerek,
zZmeczenie przeszczep nerki,
; zapalenie nerek
restenoza, :Jomolr‘o'l:'kov_vy
miazdzyca, stres oksydacyjny, )
zaburzenia reumlatcgldalne
czynnosci :::‘z c?\:v‘"e
$rodbtonka i _
naczyniowego, iz:tp:vl\?c':'vlve kosci
nadci$nienie Iuszczyc,a
przewlekle stany

astma, POChP, alergie,
zespot ostrej niewydol-
nosci oddechowej,
nowotwor

zapalne, zaburzenia
autoimmunologiczne,
stwardnienie rozsiane,
choroba zapalna jelit,
toczeri, nowotwory Alzheimer, Parkinson,
zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne,
ADHD, autyzm, migrena, udar,
nowotwor
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@ Jak to dziata

Wodor jako przeciwutleniacz - jak dziata

Jak dziata wodor
w organizmie H2

o &°
©

woda wodorowa ©
@

korzystny tlen
@ szkodliwy tlen

zewnatrzkomarkowy

o\\\°“

wolne
rodn|k|

wewnatrzkomadrkowy
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Q-Cup Max
;; Przenosny generator wody wodorowej

Qcup MAX moze wytwarza¢ wode
wodorows 0 bardzo wysokim stezeniu.

Kazdy 5-minutowy cykl moze
generowat stezenie H2 do 3000 ppb
(3,0 ppm). Qcup MAX to najlepszy
przenosny generator wody wodorowej
w swojg klasie.

Podczas procesu elektrolizy do wody
generowany jest wodor czasteczkowy,
co umozliwia uzyskanie maksymalne-
0o poziomu stezenia rozpuszczonego
wodoru i elektronow.

P!

Co daje woda bogata w wodor
dla Twojego organizmu?

Neutralizuje wolne rodniki - chroni przed stresem
oksydacyjnym

Poprawia poziom nawodnienia (do 6 razy lepigj niz
normalna woda)

Poprawia warunki przedcukrzycowe (nadcisnienie,
hiperglikemia, hiperlipidemia)

Poprawia wchtanianie sktadnikéw odzywczych
Poprawia funkcje zotadkowo-jelitowe

Silne wiasciwosci zapobiegajace starzeniu si¢ komorek
Wiasciwosci przeciwzapane

Poprawia jakos¢ snu

Poprawia funkcje mézgu i pamigé
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Q-Cup MAX

Przenosny i tatwy w uzyciu

Szybko zamienia wode pitna w wode bogata w wodor
PodwOjne zastosowanie dzigki adapterowi do butelek
Babelki wodoru sg widoczne podczas procesu produkcji
wodoru

Wysokiej jakosci elektrody tytanowe z powtoka platynowa
Podw jna membrana jonowymienna z powtoka SPE/PEM
Platinum (generuje czysta i bezpieczna wode wodorowa bez
gaz w ozonowych i chlorowych)

Butelka na wodg¢ z wysokiej jakosci materiatu

Pokrywa odporna na ci$nienie umozliwiajaca uzyskanie
maksymalnego stgzenia H2

Zastosowano modut sterowania DCS Smart PC Board
Wzmocniona konstrukcja korpusu (odporno$¢ na cisnienie
do 6 kg/cm?)

Pojemnik catkowicie BPA Free
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(H2) Budowa Q-Cup Max

(A

©® 00 90O

Budowa urzadzenia

Pokrywa zabezpieczajaca z zaworem bezpieczenstwa
Pojemnik BPA Free
Wzmocniony modut elektrody - wysoka odporno$¢ na cisnienie

Tytanowa gorna plytka pokryta platyna - wytwarzanie wysokiej
jakosci wodoru

Pokryta platyng membrana PEM

Tytanowa ptytka dolna pokryta platyna stuzaca do oddzielania
ozonu i chloru

Port USB typu C - do szybkiego tadowania

Spust wody, gazu i pary
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@ W zestawie i wymiary
4 W zestawie N

= [

Pokrywa

zabezpieczajaca

Pojemnnik
jakosci O
tritan
g Generator

Quife

[T
Kabel USB Zasilacz Adapter do

\\ typu C USB butelki z woda /

|

Wymiary

61 mm

61 mm

195 mm

o
Ooea
o°°0°° O
o

o
Oog

Generator

Q-Cup Max
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Opis produktu

Przod
Pokrywa | .
Pojemnik na wode
Wiacznik A
’ © Generator
Tyl

Port USB typu C do
szybkiego tadowania
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@ Konserwacja
Latwy w czyszczeniu

Q-Cup MAX mozna roztozy¢ na 3 gldwne czgscei:
pokrywke odporna na wysokie cisnienie, pojemnik na wode
oraz generator (podstawa). Pokrywe oraz pojemnik mozna
my¢ recznie - nie wolno wklada¢ do zmywarKki!

=

Pokrywa odporna na ci$nienie

Pojemnik na wode

Generator ; i

& Uwaga! Wazne!

Nie wolno my¢ ani zamoczy¢ generatora, poniewaz moze
to spowodowac uszkodzenie elementow wewnetrznych
urzadzenia. Zamoczenie woda nie podlega gwarnacji.

Aby wyczysci¢ obudowe generatora nalezy wytrzec ja
wilgotna szmatka lub recznikiem papierowym.
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(H2) Wazne informacje

Pokrywa elektrody

Uwaga: wokét elektrody musi
znajdowac si¢ niewielka ilo$¢
wody, dzigki czemu membrana
utrzymuje wilgo¢.

Aby zdja¢ pokrywe elektrody
nalezy odkreci¢ ja w kierunku
przeciwnym do ruchu

wskazOwek zegara.
Odpowietrznik

dekompresyjny

UWAZAJ!
Zbyt duza ilo$¢ wody zablokuje
odpowietrznik.

UWAZAJ!
Wylot gazéw znajduje si¢ na
spodzie gneratora

Uwaga: By zapobiec zbyt
duzemu wzrostowi cisnienia
podczas generowania wodoru, z
tego wylotu beda wyptywac
krople wody.

& Uwada! Wazne
~

{ W generatorze (wokot elektrod) zawsze musi by¢ \

niewielka ilo§¢ wody, aby zapobiec wysychaniu
membrany elektrody..
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@ Cechy produktu

Przenosny o podwdjnym zastosowaniu

Q-Cup MAX zostat zaprojektowany do podwdjnego zastosowania -
stacjonarnego i w podrézy. Cate urzadzenie wraz pojemnikiem na
wode mozna zabra¢ w podréz. Jednak, gdy chcemy zaoszczedzi¢
miejsca, wystarczy zabra¢ sam generator (podstawa urzadzenia).
Woéweczas, dzieki znajdujacemu si¢ w zestawie adapterowi, mozna
uzywac zwykte butelki z woda.

Cel: bezpieczefnstwo

Wylot gazéw na dole generatora stuzy do uwalniania chloru,
ozonu i oparOw wodnych podczas procesu elektrolizy. Gérna
pokrywa ci$nieniowa jest wyposazona w zawOr bezpieczenstwa,
aby zapobiec nadmiernemu wzrostowi ci$nienia i uszkodzeniu
pojemnika na wode.
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(H2) Szybki start

Sposbb postepowania
1. Jak Ztozy¢ urzadzenie
a) Odkre¢ gOrng zaslepke generatora

b) Dotacz pojemnik na wodg,
przykrecajac go zgodnie z ruchem
wskazowek zegara do generatora
(podstawy). Nie dokrecaj zbyt
mocno by nie uszkodzi¢ gwintu.

Otworz pokrywke pojemnika na
wode. Wlej wode maksymalnie do
gOrnej linii na korpusie pojemnika
(okoto 90%). Nie przekraczaj tej
granicy.

C

~
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2. Wytwarzanie wody wodorowe;j:

a) Przytrzymaj 3 sekundy guzik wiacznika, aby
wlaczy¢ urzadzenie.

b) Wiaczenie urzadzenia zasygnalizowane zostanie
sygnatem dzwigkowym. W wodzie pojawia si¢ babelki,
diody LED beda zmienia¢ sw6j kolor. Uwaga: urzadze-
nia nie wolno wlacza¢, gdy nie ma w nim wody!

¢) Jeden cykl pracy trwa 5 minut.
d) Po zakoficzeniu produkcji wody wodorowej urzadze-

nie wylaczy si¢ samoczynnie wylaczajac réwniez
$wiatta LED.

e) Aby rgcznie zatrzymacé proces wytwarzania wodoru
nalezy nacisna¢ i przytrzymac chwilg przycisk wtaczni-
ka.

3. Ladowanie urzadzenia:

a) Migajaca czerwona dioda LED oznacza niski po-
ziom natadowania baterii. Podlacz kabel tadujacy do
urzadzenia i rozpocznij fadowanie. Urzadzenie bedzie
w pehni natadowane w ciagu okoto 1,5 godziny.

b) Czerwona dioda LED: tadowanie trwa.

¢) Zielona dioda LED: urzadzenie w petni natadowa-

ne.

j (z%goz

Uwaga: nie wolno my¢ ani zamoczy¢ generatora, i
& poniewaz moze to spowodowaé uszkodzenie elementow
wewngtrznych urzadzenia.
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4. Q-Cup Max z uzyciem butelki wody

a) Otworz butelke z woda, ktOrej be-
dziesz uzywac.
* Jesli gwint plastikowej butelki jest za
maty, dokreé do butelki adapter dota-
czany do urzadzenia.

b

~

Przytrzymaj generator (podstawe) do
gOry nogami na butelce, a nastepnie
dokre¢ go zgodnie z ruchem wskaz6-
wek zegara.

¢) Odwr6¢ urzgdzenie do pozycji piono-
wej 1 wlacz je.

d) Kiedy wytwarzanie wodoru si¢ za-
koficzy, odwrd¢ butelke, by genera-
tor ponownie byt na gbrze i powoli
odkre¢ go od butelki.
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(H2) Konserwacja i zalecenia

Srodki ostroznosci

Zalecamy uzywanie wody oczyszczonej po filtracji osmo-
tycznej lub wody destylowanej. Dzigki temu przedtuza si¢
zywotnos¢ elektrod i membrany. Wolno uzywac tylko wody
pitnej. Nie wolno za$ innych napojow jak np. herbata, sok,
napoje stodzone czy gazowane.

Nie generuj wodoru wigcej niz dwa razy z rzedu jesli nie
zmniejszyles$ cisnienia w pojemniku. Najlepigj zrobié

to po kazdym uzyciu, otwier ajac pokrywe pojemnika
lub wyjmujac butelke z woda.

Dokre¢ dobrze gérng pokrywke, gdy generowana jest woda
wodorowa, by zapobiec wyciekaniu wody i wodoru.

W dolnej czesci znajduje si¢ wylot gazow. Nie blokuj tego
otworu. Jesli tamtedy wyplywa odrobina wody, to jest to
normalne.

Zawsze, gdy konczysz korzysta¢ z urzadzenia, pozostaw
niewielka ilos¢ wody wewnatrz generatora, aby elektroda byta
wilgotna i nie wysychata.

Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez jakis czas, to nalezy
wla¢ niewielka ilo$¢ czystej wody i zamkna¢ pokrywka
elektrody, aby elektroda i membrana byty wilgotne.

Jesli komora elektrody wyschnie, moze to mie¢ wptyw na
mozliwo$¢ wytwarzanie wodoru.

Wlej troch¢ wody do pojemnika i kilkakrotnie rozpocznij
proces elektrolizy. Nie wylewaj wody i trzymaj je w gen-
eratorze przez caly dzien. Wylej wodg, a przed ponownym
uzyciem wyczy$¢ pojemnik czysta woda.
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Konserwacja i zalecenia

Srodki ostroznosci

Przed uzyciem umyj pojemnik na wode. Pokrywka i pojemnik
moga by¢ myte-nie w zmywar ce!

Nie wolno my¢ ani zamoczy¢ generatora (podstawy). Aby go
umy¢ uzyj wilgotnej szmatki lub r¢cznika.

Chron przed zamoczeniem port tadowania USB. Jesli jednak
tak si¢ stanie, nie podiaczaj urzadzenia i przerwij prace,
dopOki catkowicie nie wyschnie. Przed uzyciem wytrze¢
chusteczka.

Konserwacja
Po dluzszym uzytkowaniu urzadzenia moze pojawi¢ si¢ kamien
wytracony z wody. Wptywa to negatywnie na wydajno$é¢

urzadzenia.

Aby zapobiec zbytniemu osadzaniu kamienia nalezy urzadzenie
odkamienia¢ 1-3 razy w miesigcu. Do tego celu mozna uzy¢
kwasku cytrynowego.

Odkamienianie

1.) Do 200 ml cieptej wody (50°C) wsyp 20 gram kwasku
cytrynowego.

2.) Doktadnie wymieszaj, by kwasek dokladnie si¢ rozpuscit.
3.) Wlej to do Q-Cup Max i pozostaw na co najmniej 2 godziny.

4.) Wylej roztwOr i wyplucz pojemnik 2-3 razy czysta woda.

Jesli wystapi problem z generatorem wody wodorowej,
skontaktuj si¢ ze sprzedawca lub serwisem. Wszelkie
uszkodzenia spowodowane demontazem lub niewtasciwym
uzytkowaniem urzadzenia przez uzytkownika powoduja utrate
gwarancji. Wigcej informacji w warunkach gwarancji.
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@ FAQ

Pytania i odpowiedzi

Czy mozna uzywaé wody z kranu lub wody mineralnej?
Mozna uzywac kazdej wody pitnej. Zalecamy uzywanie wody
oczyszczonej po filtracji, moze by¢ filtracja osmotyczna lub
woda destylowane, poniewaz nie beda w urzadzeniu gromadzit
waph czy inne mineraly, ktOre wytracajg si¢ ze zwyklej wody.

Ile wody wodorowej powinno si¢ pi¢ dziennie?

Mozna pi¢ ile si¢ zechce, poniewaz nie mozna przedawkowac
wodoru molekulatnego. Zalecane natomiast jest 2-3 litry
dziennie.

Czy Q-Cup Max usuwa ozon i chlor?

Tak, Qcup Max wykorzystuje membrang wykonana w najno-
wszej technologii SPE/PEM. Na spodzie generatora znajduje
si¢ specjalny wylot gazOw, przez ktOry odprowadzane sg na
zewnatrz.

Jakie stezenie H2 moze wytworzy¢ Q-Cup MAX?
Urzadzenie moze osiagnac¢ do 3 ppm (3000 ppb) wysoko stezo-
nego wodoru czasteczkowego w jednym S-minutowym cyklu.
Mozna takze uruchomi¢ dwa cykle z rzgdu, by osiagnac wyzsze
stezenie. Uwaga: nie uruchamiaj wiecej niz dwoéch cykli z rzedu
bez odkrecenia pokrywy pojemnika, aby zmiejszy¢ cisnienie.

Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

Produkt nie jest przeznaczony do uzytku przez osoby o
ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub
umystowych (w tym dzieci) oraz tych, ktorzy nie zapoznali si¢
z instrukcja obstugi, chyba ze pod nadzorem lub otrzymali
instrukcje dotyczace bezpiecznego korzystania z urzadzenia i
rozumieja zwigzane z tym zagrozenia.

Jonizatory.eud
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(H2) Warunki gwarancjj

Gwarancja

1. Urzadzenie jest objgte 24 miesigczna gwarancja na
prawidtowe dziatanie produktu.

2. Gwarancji mozna zazada¢ okazujac kart¢ gwarancyjng wraz z
dowodem zakupu.

3. Gwarancja nie jest wazna w nastgpujacych przypadkach:
a) Produkt zostal zakupiony od nieautoryzowanego

sprzedawcy lub dystrybutora.

b) Demontaz lub modyfikacja urzadenia automaty-
cznie uniewaznia gwarancje.

¢) Uszkodzenia lub usterki spowodowane mechanicznie
podczas uzytkowania lub uszkodzenia spowodowane wy-
sytka produktu.

d) Uszkodzenia lub zle dzialanie urzadzenia spowodowane
niewlasciwym uzytkowaniem.

e) Uszkodzenia lub zte dziatanie urzadzenia spowodowane
niewlasciwa konserwacja lub przechowywaniem.

f) Urzadzenie byto naprawiane przez nicautoryzowany
Serwis.

4. Przed wystaniem urzadzenia do naprawy prosimy o
kontakt.

Dystrybutor i serwis w Polsce:

e-mail: kontakt@jonizatory.eu
tel.: +48 500086058

Jonizatory.eud
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Dane techniczne

Qlife Q-Cup MAX Portable H2 Water Generator

Model WPI-8003
Pojemnosé 240 ml

Waga 310g

Rozmiar $rednica @61 + 1 mm

wysoko$¢ 195 £ 2 mm

Generator i pokrywy

ABS - do zastosowan spozywczych

Pojemnik na wode

Tritan - wolny od BPA

Elektrody

Tytan powlekany platyna

Membrana

SPE/PEM Platinum Coating Ion Membrane|

Czas wytworzenia

5 minut

Czas pracy baterii

do 15 cykli (zaleznie od wody)

Stezenie wodoru

do 3000 ppb w pojedynczym cykly

ORP (Oxidative Redox Potential)

-300 mV ~ -800 mV (zaleznie od wody)

Zasilacz

wejécie: AC100~240V/50~60Hz
wyjécie: DC5V/1.2A

Rodzaj baterii

polimerowa bateria litowa

Pojemnos¢ baterii

7.4V/ 750 mAh

Czas ladowania

USB typ C - 1,5 godziny

100%

BPA Free

Ti+Pt

Electrodes

Pt-SPE

Technology

€| [Fe

Autoryzowany dystrybutor EU
+48 500 086 058
Jonizatory.eud
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